
Regulamin zajęć edukacyjno-artystycznych w budynkach GBPiCK  

w czasie trwania epidemii wirusa COVID-19  

1. W budynkach GBPiCK mogą przebywać: 

 osoby, które uczestniczą w zajęciach 

 instruktorzy prowadzący zajęcia 

 pracownicy GBPiCK 

2. Na zajęcia może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów chorobowych w tym 

sugerujących chorobę zakaźną. Jeśli w domu przebywa osoba objęta kwarantanną lub izolacją, 

nie wolno wówczas przyprowadzać dziecka na zajęcia. 

3. Uczestnicy zobowiązani są przychodzić na zajęcia punktualnie, na 5 minut przed ich 

rozpoczęciem.  

4. Wszyscy uczestnicy zajęć są wpuszczani do budynku przez pracownika GBPiCK lub osobę 

prowadzącą zajęcia. Rodzice i opiekunowie mają zakaz przebywania i oczekiwania na dzieci  

w budynku instytucji.  

5. Przed wejściem do budynku uczestnicy zobowiązani są do odkażenia rąk płynem 

dezynfekującym znajdującym się przy wejściu. Pracownicy GBPiCK w przypadku stwierdzenia 

widocznych objawów sugerujących chorobę zakaźną mogą mierzyć temperaturę. 

Podwyższona temperatura wyklucza możliwość udziału w zajęciach. 

6. Minimalna przestrzeń dla uczestników zajęć ruchowych nie może być mniejsza niż 10 m² na 

osobę (dotyczy uczestników i instruktorów).  

7. Minimalna przestrzeń dla uczestników zajęć statycznych nie może być mniejsza niż 4 m² na 

osobę (dotyczy uczestników i instruktorów).  

8. W częściach wspólnych budynków (holl,korytarz,szatnia) uczestnicy mają obowiązek 

zasłaniania ust i nosa (maseczką lub przyłbicą).  

9. W czasie zajęć dopuszcza się nie korzystanie z maseczek ochronnych z jednoczesnym 

obowiązkiem zachowania dystansu 2 m pomiędzy uczestnikami zajęć. 

10. Zajęcia odbywają się w ściśle określonej sali, a przebywanie poza nią jest zabronione.  

11. W razie potrzeby, z toalety w tym samym czasie może korzystać tylko jedna osoba. 

12. Zaleca się ograniczenie tzw. „przebierania” do niezbędnego minimum, a w razie takiej potrzeby 

odbywa się ono w miejscu wskazanym przez pracownika GBPiCK. 

13. W budynkach GBPiCK wyznaczone zostaje izolatorium, do którego kierowany będzie uczestnik 

zajęć w przypadku wystąpienia niepokojących objawów mogących wskazywać na chorobę 

zakaźną. W przypadku dzieci o zaistniałej sytuacji bezzwłocznie informowani są rodzice. Od 

momentu przyjazdu rodzica/opiekuna nieletni pozostaje pod ich opieką. Rodzic/opiekun 

podejmuje decyzję o dalszym postępowaniu.  

14. Po skończonych zajęciach uczestnik opuszcza budynek bez zbędnej zwłoki. 

15. Wprowadza się 30 min przerwy technicznej między kolejnymi zajęciami, w trakcie której osoby 

prowadzący zajęcia są zobowiązani przewietrzyć użytkowane pomieszczenia i zdezynfekować 

użytkowane przedmioty. 

16. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest złożenie oświadczenia w dniu podpisania umowy, że 

uczestnik nie jest osobą zakażoną oraz nie przebywa na kwarantannie lub pod nadzorem 

epidemiologicznym. W przypadku wystąpienia takiej sytuacji w przyszłości zobowiązuję się 

niezwłocznie poinformować GBPiCK.  

17. Monitorowanie prac porządkowych odbywa się codziennie ze szczególnym uwzględnieniem 

sal zajęciowych, pomieszczeń sanitarno-higienicznych i ciągów komunikacyjnych. Na bieżąco 

dezynfekowane są klamki i powierzchnie dotykowe.    


